
（定員 各回36名予定）

仲間と助け合って遊びながら
たくさん学ぼう

参加費：各回14,000円（税込） 
※参加費にはプログラム費、宿泊費、⾷費、傷害保険代などが含まれます。

年間４回開催で

四季折々の⾃然を
楽しもう！

フォレストジュニアフォレストジュニア
クラブクラブ

フォレストジュニアフォレストジュニア
クラブクラブ

2026年度 主催：⼤阪府⽴少年⾃然の家

申込は各回ごとになります。
申込数が定員を超えた場合は抽選にて参加者を決定いたします。
抽選結果は 約1カ月前
までにご連絡いたします。詳細は裏面をご覧ください。

対象： ⼩学⽣３年⽣∼６年⽣

 申込： Googleフォームでの受付

協賛：サントリーホールディングス株式会社

＜お問合せ＞

〒597-0102 
⼤阪府⾙塚市⽊積字秋⼭⻑尾3350

TEL：072-478-8331

Mail：shizen@osaka-yha.or.jp



Instagram LINEHP

大阪府立少年自然の家は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています

～こどもたちの声～
☆人のいいところを見つけることができた。

☆1つ1つのプログラムが楽しかったのと、色んなことを知れた。

☆家でも野外炊飯で作った料理を作ってみたい。

☆みんなで一緒に活動することは楽しいと感じた。

～保護者の声～
☆自分の意見をチームの人に伝えて活動できたことが

   自信になったみたいでよかった。

☆自立心や仲間との関わり方がプログラムを通して学べる。

☆毎回、子どもたちが楽しめるように工夫されているところや

   リーダーやスタッフの皆さんがに子どもたちを見守り、

   安心してお任せできるのがよい。

第２回申込第１回申込

5/30(土)まで

タイトル 日程 主なプログラム内容

第1回 　飛び込め！夏の川遊び！ 
　川遊び＆魚さばきにチャレンジ

第2回　サバイバルキャンプ！？
　　　～テント泊＆竹食器作り～

第3回　探検！
　　　 自然の家すごろくハイク

第4回　ゼロからつくる！
　　　  アウトドアごはん大作戦

※プログラム内容は予定です。天候等により変更になる場合があります。

夏の自然を全身で感じる川遊び！
野外炊飯では、自分たちで魚をさばいて
魚料理にチャレンジ

食べるための道具も自分たちで作る！
竹を使った食器作りやテントでの生活を
体験！夜はキャンプファイヤーで盛り上
がろう♪

自然の家をめぐるすごろくハイクに
挑戦！マスごとにミッションやイベント
が発生！？しめ縄づくりや、ボードゲー
ムも楽しもう☆

各回の日程とプログラム

フォレストジュニアクラブでどんな体験ができるの？

フォレストジュニアクラブでは野外での体験プログラムを中心に1泊2日を仲間とともに
過ごします。自然の中で子どもたちが様々な事を自ら考えて挑戦することで「考える力」
や「チャレンジ精神」など色々なことを楽しく体験しながら学びます。 
また活動中はボランティアリーダーがグループをサポートし、色々なことを教わったり 
時には一緒に学ぶ仲間になります。ひとりでは難しいことも仲間と一緒に乗り越えて、
キャンプの中で少しずつたくましくなることを目的に活動します！

2026年
7/11(土) ～
12(日)

1泊2日

9/12(土) ～
13(日)

1泊2日

12/12(土) ～
13(日)

1泊2日

2027年
3/6(土) ～
7(日)

1泊2日

「フォレストマネー」を使って食材をゲ
ット      チームで作戦を立ててオリジナル
料理に挑戦しよう！どんな一品ができる
かはみんな次第！

7/25(土)まで

第３回申込

10/31(土)まで

第４回申込

1/23(土)まで

14日前～7日前・・1,000円
6日前～前日・・4,200円

当日キャンセル・・7,000円
無連絡でのキャンセル・・14,000円

〈キャンセル料のご案内〉

お申込みは右記
 QRコードから！

各回ごとに申し込み受付を
行います。

締め切り日にご注意ください。

定員を超えた場合のみ
抽選となります。
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